UTDRAG UR SVENSK PONNYSPORTS PROGRAMFORSLAG FOR FRAMTIDEN

PRESENTATION SVENSKA RIDSPORTSFORBUNDET
2014-01-31



Svenskt ponnysports programforslag for framtiden

Innehallsforteckning:

Inledning — Syfte & Mal med programforslaget

Tranarnas roll

Barn och ungdomars alder pa ponny

Bedomningar (inkl stil) och tavlingsformer for barn och ponny
SM - regler och genomférande

Bilaga — Riksidrottsforbundets riktlinjer 2014-01-09

oakrwdE

1. Inledning — Syfte & Mal med programforslaget

Svensk Ponnysport (SPS) — forum fér ponny- och ungdomsryttare - har tagit fram detta forsta
programforslag i syfte att det skall utgora ett underlag for diskussioner med Svenska
Ridsportforbundet samt for SPS eget arbete med svensk ponny- och ungdomssport.

SPS kommer lopande att uppdatera programférslaget med fler punkter och omraden
efterhand i syfte att utveckla ponnysportens alla delar.

Dokumentet har utarbetats av SPS styrgrupp (ca 20 personer) i huvudsak men med hjalp av
forumets medlemmar (>3100) i nagra av de enskilda forslagen.

Programforslaget ar ett levande arbetsdokument som inte &r “hugget i sten” men styrgruppen
konstaterar att det finns ett mycket stort stod och enighet, bland vara medlemmar i forumet,
for de flesta av de enskilda forslagen och darmed ocksa for programforslaget som helhet.
Vissa av punkterna ar helt fardiga och skulle kunna anvéndas i skarpt lage direkt, medan
nagra andra behover tydliggoras, dock ar intentionerna tydliga i varje punkt.

Svensk Ponnysports malsattning ar hdg och programfarslaget dr enbart ett litet steg pa den
langa vagen mot en an battre, &n tryggare och &n roligare ponny- och ungdomssport.

Kortsiktigt ar malet att programforslaget skall ligga till grund for regelverksandringar med sé
kort varsel som mojligt samt att SYRF och SPS nar en enighet kring svensk ponny- och
ungdomssports riktning, mal och medel.

Langsiktigt vill SPS se en positiv utveckling av saval medlemsantal, antal tavlande och annu
battre resultat i internationell konkurrens. Vi vill nd en hogre kompetensniva hos saval
tavlande ekipage som hos teamen runt dessa, vara tavlingsarrangérer och inte minst vara
tranare. Vi vill skapa en miljo dar transparens, delaktighet, analyser och utvarderingar ar
naturliga inslag i allt arbete vi gér inom svensk ponny- och ungdomssport.

2. Tranarnas roll fér ponny- och unga ryttare

Tréanarens roll &r den enskilt viktigaste paverkansfaktorn for att utveckla och utbilda
barn/ungdomars ridning och kunskaper om hasthallning i ett brett perspektiv.

For att hoja nivan och utveckla sporten for framtiden sa maste tranarna involveras betydligt
mer avseende de yngre ryttarna. For hur man an vander och vrider pa det, sa ar det tranarna
ute i landet, vecka ut och vecka in som verkligen kan paverka utvecklingen av ryttarna,
h&starna och sporten.



Inte bara genom sina faktiska traningar utan genom deras erfarenhet i helhetsupplagg for hast
och ryttare i olika utvecklingsfaser. Det géller allt fran val av ritt” ponny/ hdst vid olika
tidpunkter, tréning och tavlingsupplagg, héasthantering, veterindrt m.m. De &r dessa som kan
utveckla/utbilda, skapa varderingar och kultur pa riktigt, utifran visioner och mal uppstéllda
av utbildningsansvariga for svensk hoppsport.

Grundsystemet C-, B-, A tranare ar en solid och bra plattform men (oavsett uthildningsniva pa
tranarna) sa finns det givetvis en inbdrdes stor skillnad bland dessa. Helt naturligt har man
som tranare olika intresse, inriktning och ambitionsniva, ex fokus/specialitet pa unghéstar,
grund/hobbytréning, elitsatsningar, ponny m.m. Denna marknad fungerar till stor del val,
tranarna har full frihet att vélja sin inriktning/specialitet och konsumenterna valjer vad de
eftersoker utifran niva, ambition och hést.

Dock sa anser vi att systemet skulle behovas kompletteras gentemot ponny- och yngre ryttare,
med tyngdpunkt pa dem som vill utvecklas som tavlingsryttare. Utdver vikten av att tidigt
fanga upp dessa och att de i unga ar ges mojligheten till att lara sig ratt fran borjan, sa kravs
det ocksa ett intresse och kunskap om att trana yngre elever.

Forslaqg till en kompletterade tranarorganisation for ponny- och unga ryttare

Vi foreslar att man kompletterar nuvarande tranarsystem med en fordjupad inriktning pa barn
och unga ryttare. Ett enkelt system som premierar tranare som bade vill och jobbar
systematiskt enligt en utarbetad utbildningsplan och na de mal som &r uppstallda av ansvariga
for svensk hoppsport.

1. T ett forsta steg sa foreslar vi att man skapar ”Utvecklingsgruppen for tranare till
tivlande barn och ungdomar” (om behov finns kan man ténka sig steg 2 dér det finns en
utbildning som innebér att det inréttas en specialtranarlicens med inriktning ponny- och unga

ryttare)

2. Forbundets “ponny/unga ryttare - ansvarig” 1 kombination med en utsedd
utbildningsansvarig for den har gruppen — tavlande barn och ungdomar gor en inventering
av vilka tranare som bade i dagslaget tranar manga yngre ryttare och tranare som har intresse
av att bidra och utveckla den hér aldersgruppen.

3. Sétta upp ett sammanhallande ramverk och utbildningsplan, innefattande delmoment och
utvecklingstrappa som tranarna har som stod for att utveckla de yngre ryttarna.

4. Utover lopande kommunikation med “Utvecklingsgruppen for tranare till tavlande barn
och ungdomar” bor den har gruppen samlas minst en gang per ar, for att kunna uppdatera
malsattningar och handlingsplaner, fortbildning och sist men inte minst ge ansvariga pa
forbundet en samlad och bred bild fran tranarna om status ute hos landets yngre ryttare.

Den aterkopplingen &r av stor vikt for utbildningsansvariga om vilka insatser man bor lagga
fokus pa.

For att inte skapa merarbete borde detta kunna forldggas i samband med ordinarie
fortbildningstillfalle for tranarna.

5. Den I6pande kommunikationen och dialogen ar av stor vikt och ett viktigt verktyg for
’ponny/unga ryttare - ansvarig” och utbildningsansvarig. Den bor pa ett enkelt sétt kunna
skotas digitalt och gor att man skapar en gemenskap for gruppen dar man kan radgora och



utbyta idéer med varandra. De &r ocksa en viktig del for att skapa identitet bade som grupp
och som tranare.

6. Ge status till dessa tranare, dvs. att de i sin marknadsféring kan anvénda
titeln/grupptillhdrigheten. Det innebar att de sjdlva kommer kénna ett storre ansvar att bidra.

Ovanstaende ger ansvariga pa forbundsniva, ett enkelt men kraftfull verktyg att kunna
driva utvecklingen med en storre bredd och kontinuerligt stimma av status.

Ett kompletterande system skulle dven bidra till att alla ’nyanlidnda” i sporten ges en
vagledning till vilka tranare som har fokus pa de yngre ryttarna, vilket gér val av tranare
enklare. En stor del av den osakerhet som manga ganger rader hos de familjerna skulle
sannolikt avta, vilket innebar att fler skulle anta den utbildningsplan som finns uppstalld.

Utdver “Utvecklingsgruppen for trinare till tiivlande barn och ungdomar” foreslar vi
ytterligare en idé som stérker tranarens roll och ansvar.

Tranarens namn i startlistor pa tavlingar

Detta forekommer utomlands och genom den majligheten sa synliggér man de tranare som
vill ta ett storre ansvar och star bakom sina elever. Det ger ocksa en vagledning for
konsumenterna om vilka tranare som &r mer aktiva och tar ett storre ansvar. Uppgivande av
tranare ska vara frivilligt och sjalvklart bygga pa en dverenskommelse mellan ryttare/tranare.

3. Barn och ungdomars alder pa ponny

Nuvarande aldersgréanser for ponnyryttare ar:

e B-ponny hogst 13 ar (falttavlan och dressyr 14 ar)
e C-och D-ponny hogst 18 ar
e Auvdelning B har ingen aldersgrans.

Vart forslag ar att man behaller nuvarande aldersgranser av féljande skal:

Overgripande anser vi att ridsporten ska vara en breddsport och att man ska arbeta med att
gora den attraktiv for manga. Det ska finnas flera olika mojligheter att komma in i sporten pa
ett enkelt satt oavsett alder. Vi vet ocksa att det rader en stor konkurrens och utbud fran bade
andra sporter och fritidsaktiviteter for barn och ungdom. Att inféra nya aldersregler for ponny
som inneb&r begrénsningar vid olika tidpunkter anser vi vara férédande och bor noga
Overvagas for att sakerstélla att konsekvenserna inte blir att vi mister en stor del av
rekryteringsbasen till sporten. Det paverkar hela ridsporten som bransch och en krympande
ekonomi som helhet.

Enligt uppgift i media har det framkommit att nedan &r det som diskuteras som underlag till
kommande forslag.

1. Att begransa insteget till sporten genom att barn (upp tom 12 ar) oavsett storlek pa
ponny/hést i princip inte ska fa tavla pa riktigt (specialbedémningar, avd. B).

2. Att begrinsa antalet “riktiga” tdvlingsar p& ponny till 3 ar (13-16 ar).

3. Attinfora en ny alderskategori for ponny (17-20 ar) som enligt var bedémning innebar
en begransning da underlaget till egna klasser knappt kommer att finnas i stor del av



landet, vilket kraftfullt marginaliserar alderskategorin. Intresset kommer att vara lagt,
och sannolikt kommer alderskategorin med automatik forsvinna pa sikt.

Var beddmning ar att om ovan eventuella nya aldersregler infors, sa kommer de fa
konsekvenser for rekryteringsunderlaget. Det kommer att bli farre som tar steget in i sporten,
om maénniskor resonerar enligt nedan, vilket vi bedémer att tillrackligt manga gor.

1. Barn och familjer kommer helt sonika att vélja bort ridsporten till forman for en
annan sport. Redan idag kravs det bade pengar och tid for att kunna utéva sporten.
Med begransningar ovan blir det &n svarare, dyrare och med en mycket lang
transportstracka for att komma in i sporten pa riktigt”.

Ménniskor valjer och &r intresserade av en sport (oavsett sport) for att de givetvis
gillar sporten, men en stor del av en sport &r dess regelverk - om man véljer att vilja
utova tavlingsport. Hade regelverket hela vagen gatt ut pa att tavla mot sig sjalv
(avd.B, specialbeddmningar) hade det kanske varit annorlunda. Men, i och med det
har forslaget sa innebar det for de som gillar den riktiga hoppsporten — med de riktiga
reglerna” en lang transportstriicka innan det blir pa riktigt.

Av den anledningen, i konkurrens med 6vriga sporter (barn haller oftast pa med fler
sporter i den har aldern) - sa ar var bedomning att manga kommer vélja bort.

2. Generellt kommer farre att valja att ga in i ponnysporten mot bakgrund till att
antalet ”riktiga” ponnyar minskar. Det blir bade en ekonomisk och kansloméssig
fraga. Att investera i ndgot for en kort tid kommer att avskracka manga.

Tittar vi pa de som inte valt bort sporten (punkt 1) men valt att avsta att kdpa en ponny
pga. alders/tavlingsregler, och i stallet hallit upp intresset genom ridskola eller
jamforbart. De ska nu med 3 ar i basta fall, investera inte bara i en ponny utan i en
tavlingsponny utan att ryttaren/familjen har nagon storre erfarenhet av tavling och
sannolikt inte av en tavlingsponny.

Ut6ver att manga kommer avsta den investeringen/risken sa ar var bedémning att det
ar en kort tid for manga, att utan tidigare erfarenhet lyckas komma upp pa en hogre
tavlingsniva. Vi ser redan idag att de som &r i topp pa C och D — ponny har gjort
manga starter/ponnyar antingen pa B eller C ponny i tidig alder, dvs. i 10-12 arsaldern.
Det &r bara att ga in och studera statistiken pa TDB for de senaste aren.

Det finns givetvis manga olika val, men det ar uppenbart att begrasningen av aldern
enligt ovan, definitivt kommer innebéra att farre gar in i sporten och att vi far fram
farre ryttare pa en hogre niva.

3. Man biter sig i svansen om man tror att begransningarna i ponnysporten gor att
alla kommer att képa/rida hast. For familjer utan hastbakgrund &r det ett mycket
storre och svarare atagande att képa en stor hast an en ponny. Barnen &r inte
tillrackligt stora for att hantera en stor hast, det krdver mer uppbackning i form av
tranare m.m. Den enklare végen in i sporten via en ponny forsvinner och manga
kommer att avsta, forlora intresset och konsekvensen ar att man aven har tappar ryttare
jamfort med idag.

4. De familjer med barn i aldern 13-16 ar som valjer att kdpa hast och hoppar 6ver
ponny i och med begransningarna.



Bra, de ar kvar i sporten! Risken ar dock stor att vi dven har far ett bortfall av utévare.
De &r en for manga kanslig alder. | den har aldern &r det varken enkelt att rida stor
hast, eller att na framgang. Manga kommer att trottna. Sjalvklart finns detta monster
redan idag. Men, har man haft ett par hyfsade ponny-ar sa har man andock fatt
”smaka” pa sporten och det gor sannolikt att man blivit mer ”biten” av sporten, vilket
brukar leda till en storre uthallighet.

Var uppfattning ar att dagens aldersgranser fungerar bra och vi har inte fatt ndgon
rimlig forklaring till att de skulle forandras eller varfor.

De skal som uppgivits, ex RFs riktlinjer (bilaga punkt 10, samt direktkontakt) beddmer vi inte
vara skal for att inféra ovan aldersgranser. Vi har jamfort med andra idrottsforbund och tagit
del av deras diskussioner och inte fatt uppfattningen att nagot férbund har jamforbara planer.

Vart att notera att dar det forekommer diskussioner om barn och tavlingar upp till 12
ar, sa ar det inget forbund (vad vi erfarit) som har férslag dar man andrar sportens
grundlaggande tavlingsregler. Exempelvis att inféra bedomningskriterier i
tennistavlingar for barn upp till 12 ar. Majligtvis ser man 6ver exempelvis i vilken alder
som man far starta i ett SM.

Vi vill ocksa uppméarksamma Childrens Class som vi forstatt att forbundet foresprakar, inte
overensstammer aldersmassigt med internationell modell, 12-14 &r. Med ovan ev.
aldersbegransningar, sa innebér det att i Sverige sa galler den enbart mellan 13-14 ar. Vilket
innebar att vi inte stodjer en storre satsning pa denna, da underlaget av ekipage kommer att
vara extremt lagt.

4. Bedomningar (inkl. stil) och tavlingsformer for barn och ponny

Svensk Ponnysport 6vergripande installning ar att precis som i andra sporter sa ar det viktigt
att de grundlaggande reglerna och bedémningar for sporten géller i samtliga alderskategorier.
Tavlingsformen saval som i Sverige som internationellt bygger pa, med olika varianter, att
rida felfritt och pa tid.

Att inféra nya bedémningsformer som inte bygger pa den grundléggande principen for
tavlingsporten tangerar att skapa en ’ny sport” eller en ’sport i sporten”.

Det innebar att nar man infor nya bedomning- och tavlingsformer sa bor dessa ha ett
genomtankt syfte om vad man vill uppna och félja vanliga principer om testperioder, utfall
och utvérderingar.

Utgangspunkten i samtliga nya forslag avseende andra bedomningsformer och tavlingsformer
for barn och ponny bor vara:

e Att det ar tydligt att formen frdmjar barns/ponnys utveckling eller utbildning i
hoppsporten.

e Att det ar enkla, rattvisa regler som barn forstar och som ar val forankrade i
tranarkaren, ponny-ansvarig” och utbildningsansvarig.

e Attde ar frivilliga och ett komplement till befintliga.

e Att de uppmuntrar och skapar nyfikenhet att vilja lara sig mer genom en annan form.



Utover bedomningsformen Stil (i enlighet med TR) sa finns det ett flertal olika
tavlingsformer, ménga av dem “hemmasnickrade” pa klubben dér ansvariga valt att 1 enklare
och pa klubbniva skapa tavlingsformer och bedémningar som bygger pa ovan punkter.

Vi har valt att inte ga narmare in pa detta utan kan bara konstatera att det finns en stor
kreativitet och sannolikt en mojlighet att skapa en “’fakta/idé - bank™ for landets klubbar dar
man bade kan bidra och fa inspiration till dylika upplagg. Jamfor i skolans vérld med
www.lektion.se dar l&rare utbyter lektionsuppldgg med varandra.

For barn och yngre ryttare som tagit ett steg vidare och borjat tavla mer kontinuerligt pagar
det standigt en diskussion om hur en tavlingsform skulle kunna stddja utvecklingen for barn
och yngres hopputbildning. Svensk ponnysport anser som framkommer i kapitel 2 att den
storsta paverkansfaktorn for att utveckla och utbilda - ar tranarna.

Som ett stod for trdnarna och for barn/yngre ryttare ar det intressant med en bedémning/
tavlingsform som innebdr att tranare, barn och yngre ryttare far en extern bedémning av den
aktuella statusen angaende nivan pa ens ridning, dvs. det vi idag kallar for
Stil/Inverkansridning. Den mdjliga bedémningsformen ar ocksa ett signalvarde fran SVRF om
vikten av god ridning, vilket ar angeldget for sportens utveckling.

Dock ar det av stor vikt att innan man drar igang en storre satsning pa Stil/inverkan (an
det som finns idag) ar att man borjar med att sédkerstélla alla led avseende bedémningen
for att fa ett fungerande system.

| dagslaget ar det hogst oklart vad som galler pa en rad vasentliga punkter, vilket gor att
bedémningsformen manga ganger upplevs oforstaelig, meningslds och inte “rittsiker”.

Exempelvis:

e Obefintlig kommunikation och instruktioner vad som innefattas av
beddémningsformen till utévare/foraldrar och tranare.

Om bedémningsformen ska fa nagon form av effekt, att ge ett stod for vidare
utveckling for ryttaren och aterkoppling till tranare - kravs det mer an de avisningar
som finns i TR Hoppning sid. 10-11.

Det &r enbart en dvergripande sammanfattning, det krévs en mer detaljerad
beskrivning om respektive kriterier och dven vad betyg/poéngen innebéar samt hur man
kan trana for vidareutveckling. Aterigen, ska det ge effekt, vara ett verktyg for
ryttarens utveckling, ratt vag — sa riacker inte en siffra som motsvarar ’ganska bra” (7)
eller ”bra” (8). Det ger ingen direkt dterkoppling pa vad ryttaren bor
forbattra/utveckla.

e Hogst oklara riktlinjer och vad som géller avseende stildomarsystemet som det
ar idag.

For att kunna bedoma status och ratt vag for en ryttares utveckling i sin ridning krévs
att en stildomare har ett hogt fortroende. For att uppna detta kravs att man har en
adekvat bakgrund, en utbildning och fortbildning som de som ska bedémas kénner
tillit till. Utan detta ger det sannolikt en lag effekt och uppfyller inte syftet med
stilbedémningsformer.


http://www.lektion.se/

Vilka &r stildomare idag? Licensierade enligt TDB? Begreppen A-stildomare, B-
stildomare 6verensstammer inte med TDB? Vilken utbildning och fortbildning har
det? Vem/vilka ar stildomarutbildare? Och enligt vilken utbildningsplan?

Det &r av ytterst vikt att atminstone ovanstaende, grundlaggande punkter - ar klart och tydligt
for att Stilbedémningar ska bade fa effekt och den status som ar 6nskvérd for sportens
utveckling.

Var beddmning ar att det utover ovan, aterstar en mangd bade fragetecken och atgarder som
bor innefattas i en eventuell satsning av bedomningsformen Stil/inverkan. Bland annat var,
nar och hur ska detta genomforas och vilka klasser ar lampliga. Detta ar viktiga fragor i det
praktiska genomforandet hos exempelvis arrangorer/klubbar.

Man kan ocksa stélla sig fragan — om det ar majligt att bedoma en enskild ritt pa ca 60 sek, ge
adekvat aterkoppling till ett barn/yngre ryttare som vederborande ska ta in i ett
tavlingssammanhang, formedlat av en sannolikt okand person for barnet (l&gre fortroende, om
det inte & RGB) — Ger det nagon effekt?

Vi har inget entydigt svar pa detta, men anser att man hela tiden bor ha i atanke vad syftet ar
med olika bedomningsformer.

Att de flesta ar dverens om malet, skapa god ridning ar klart— men hur gor vi det? Pa vilket
satt far vi mest effekt av satsad tid och pengar? Finns det andra idéer som ar mer effektiva?

Sammanfattningsvis:

Svensk ponnysport stodjer idén om att bedémningsformen Stil/inverkansridning ska finnas
som bade signalvarde for sporten, stod for tranare/ryttare att utvecklas — under forutsattning
att man tar utarbetar ett genomtankt och fungerande system, innefattande:

- detaljerade instruktioner till utévare/familjer och tréanare

- kriterier och innebdrden av poéng

- aterkoppling med effekt, ev. krav pa muntlig aterkoppling m.m.

- en enhetlig stildomarutbildning och stildomarkar som innehar fortroende och
status

- plan for praktiskt genomfdrande och kontinuitet

Dock ar vi emot stilbedomning som resultatavgorande vid SM, bara for B-ponny, 1-2 ganger
per ar. Svensk ponnysport ser inte hur en enskild regel utan system fyller for syfte och
strategi.

Forslag till tivlingsformer med Stil/inverkan

Under forutsattning att det finns ett genomtéankt och fungerande system har vi féljande forslag
och tavlingsformer dar Stil/inverkan kan fungera som signalvarde och premiera god ridning.

a. Stilhoppningschampionat (se nedan) - Vi tror att denna serie kan fungera
som en “premium” — cup, som kommunicerar och ger status for ”Vikten av
god ridning”. Med uppméarksamhet och mycket fina priser, kan detta intressera
och motivera ryttare i alla kategorier (ponny, junior, YR).



b. Mountain Horse Cup — Utveckla den hér Stil - cupen som &r inarbetad och en
plattform for stilbedémning i lagre klasser. Forslagsvis bor man se 6ver att den
inte ar distriktsberoende. Det skulle sannolikt locka fler, da manga tavlar i
olika distrikt.

c. Se over mojligheterna till ytterligare en Stil-cup (utover Div. 3) fér de som
precis borjat tavla, dvs. pa LD/LC-niva, lokalt. Kombinera en sadan cup med
en inhyrd tranare och stildomare som tar ett stérre ansvar for kommunikation
och instruktioner i samband med klassen, ex genom en mini-clinic, bangang
m.m.

Stilhoppningschampionat

Grenledningen for ponny forslagsvis véljer ut exempelvis 4-8 st [ampliga tavlingar, tex OBS-
tavlingarna, dér stilhoppningsserien skall ingd som en “’klass 1 klassen” 1 en av klasserna under
helgen. Msv for B-ponny, Msv+5 for C- och D-ponny. (Anledning &r att underlaget blir storre
och att man nar fler ekipage om man inte véljer att lagga stilhoppningen i den absolut storsta
klassen, helt i linje med att Stil skall implementeras innan SM-niva)

Ekipagen i samtliga kategorier samlar poang pa varje deltavling och resultaten rapporteras
I6pande pa forbundets hemsida med en tillhdrande ranking. Prisutdelning med
uppmarksamhet, intervju och fina priser skall hallas efter varje kval och i samband med
klassens prisutdelning.

Finalen (sista omgangen) skall hallas i samband med utomhus-SM och dar bor det vara en
koefficient om 1,5 ggr poangen for att halla spanningen vid liv. Ekipaget med flest poang
efter finalen vinner och blir stilhoppningschampion. Stor prisutdelning med tacke, band,
blommor och i 6vrigt fina priser, forslagsvis sponsrat av SVRF. Har ekipagen lika poéng efter
finalen avgor placering i finalen.

Intentionen ar aven att lyfta fram tranaren till vinnande ekipage pa varje kval och final, ar
personen pa plats skall denne vara med pa prisutdelning och intervjuas och erhalla pris.

For att uppna ytterligare en dimension sa kan exakt samma upplagg hallas aven for juniorer
och YR. Grenledaren for dessa valjer ut lampliga tavlingar, t.ex. OBS-tavlingar, dar ekipagen
bedéms i en klass per tavlingshelg pa samma satt som ponnyekipagen och med en final i
samband med utomhus-SM.

Eventuellt skulle en final “champion of champions” kunna hallas pa Friends-arena (tidigare
Globen-tavlingarna) dar de tre basta fran varje ponnykategori och dom tre bésta juniorerna
och YR bjuds in. Lamnar nagon aterbud skall erbjudandet ga till 4:e placerad osv. Utlandsk
domare/ryttare kan dar bjudas in och upplagget kan likna GP-ponnyn pa Scandinavium men
har mats alltsa 15 ekipage fran hela aldersskalan pa samma villkor.

5. SM - regler och genomférande
Svensk ponnysports uppfattning ar att SM har ett viktigt signalvarde for ponnysporten, genom

att det visar att ponnysporten tas pa allvar, det ger en status for sporten samt en stark och
viktig motivationskraft i att vilja utvecklas och forsoka na hogsta nivan.



Darutover ar det var dvertygelse att det ar viktigt att yngre ryttare far méjligheten att delta pa
masterskap, det bygger erfarenhet och rutin infor framtiden. Vi anser att hoppsporten tjanar pa
att gora det majligt att fler ponnyekipage i kategori C och framforallt D far den erfarenheten.

SM reglerna for ponny har under de senaste 15-20 aren forandrats ett antal ganger. Under en
period i slutet av 90-talet och fram till 2005 var kvalgrénsen 2 placeringar i Msv B och 1 Msv
A med hogst 8 fel. 2006 d4ndrade man kvalreglerna till enkom 1 placering i Msv A. 2010
skarptes kvalgranserna med 2 felfria grundhoppningar i MsvA, med undantag for 2011 (da
kravet var nagot lagre, enbart i fas 1). 2013 sanktes kravet till 1 felfri grundomgang i Msv A
(innefattande 2 faser).

Det man kan konstatera av historiken, vilket inte &r forvanande — ar givetvis att ju svarare
kvalgrans, desto lagre antal deltagare pa SM, med ett fatal undantag. Det finns sannolikt fler
faktorer som paverkar, men kvalgransen &r den absolut enskilt storsta paverkan pa antalet
starter i ett SM.

Som vi ser pa det — bor man forst ta stallning till den grundlaggande fragan om vad for syfte
ett SM for ponny ska ha? Vad vill man uppna?

Tror man pa tesen att det ar bra att fler far prova pa, fler far erfarenhet, rutin och att det ar en
stark drivkraft i att utveckla sin ridning till den nivan — da ar det helt ratt att sannolikt aterga
till 2005/2006 ars regler. Anser man att ett SM enbart ska vara en vardemétare for dem som
kan havda sig internationellt vid aktuell tidpunkt — da bér man halla kvalgranser hogt.

Svensk ponnysport (som framgar av ovan) &r av den uppfattningen att ponnysporten och aven
svensk hoppsport gynnas av att fler far mojligheten. Vi har sedan tidigare presenterat ett
forslag om SM-regler och kvalificering for 2014, se nedan.

Forslaget gar i den riktningen och vi stodjer aven andra forslag med en lagre kvalgrans an den
idag.

Svensk Ponnysports forslag till SM-reqgler i hoppning 2014

Kvalifikationsbestammelser samt genomférande av SVENSKT MASTERSKAP i hoppning.
Forslag for kategori B, kategori C, kategori D samt juniorer till hast. Forslag géllande 2014.

Generella bestammelser:

Tavlingen ar 6ppen for ryttare med svensk licens som &r svenska medborgare eller sedan
minst ett ar stadigvarande bosatt i Sverige. Se TR I, Mom. 122.1 Samtliga méasterskapshastar
ska vara uppstallade pa tavlingsplatsen och far inte lamna tavlingsplatsen forran
hésten/ekipaget har fullfoljt sitt deltagande i SM klasserna.

En uppvarmningsklass skall anordnas fore omgang forsta kvalomgangen i majligaste man
skall denna klass inte hallas samma dag som forsta kvalet.

SM bestar av flera omgangar. Omgangarna rids som separata klasser dar ekipage erhaller
placering och poéng enligt gallande tavlingsreglemente, TR. Antalet placerade i final
beraknas efter antalet startande i forsta omgangen.

Kvalificering:
For att fa starta Svenskt Masterskap galler foljande:

Kategori B:



Ekipaget skall under foregaende eller innevarande ar, senast helgen fére masterskapet ha
uppnatt tva felfria grundhoppningar i Medelsvar B (1m) pa elit/nationell tavling i Sverige eller
pa Baltic Cup.

For kategori C, kategori D samt Juniorryttare till hast:

Ekipaget skall under foregaende eller innevarande ar, senast helgen fére masterskapet resultat
uppnatt pa elit/nationell tavling i Sverige eller pa Baltic Cup, for D-ponny och hast géller
aven internationell tavling som kvalgrundande.

En felfri grundhoppning i Medelsvar A (1.40) alternativt tva grundhoppningar med max 8 fel
sammanlagt i Medelsvar A (1.40)

Kvalifikation ar giltig i 24 manader fran forsta kvaltillfallet. Med grundhoppning avses
grundomgdngen i bedémning A:1a, A:1b eller A:2 alternativt bada faserna vid hoppning i tva
faser. Aven beddémning A:0 och A raknas som grundhoppning.

Klasser:

Kat B

Omgang 1 — 90 cm bedémning A

Omgang 2 — 1m bedémning A, Stilbeddmning

B- Final 90 cm bedomning tva faser A:0/A:0 alt. A:0 6ppen for alla ekipage som inte
kvalificerat sig till final.

Omgang 3-FINAL 1m Bed A. Stilbedomningsresultat fran kval 2 avgor startordningen i
finalen.

Kat C och Kat D

Omgang ett — 1.10 /1.20 bedémning A

Omgang tva - 1.20 / 1.30 bedémning A Stilbedémning

B-final 1.10/ 1.20 bedomning tva faser A:0/A:0 alt. A:0 6ppen for alla ekipage som inte
kvalificerat sig till final

Omgang tre - FINAL 1.20/ 1.30 bedémning A Stilbedémningsresultatet fran kval 2 avgor
startordningen i finalen

Junior kvarstar i befintligt utférande.
Till final gar 60 % av antalet starter i omgang ett, dock max 20. De med lika antal fel som
ekipage nr 20 gar aven dessa till final.

Vid lika antal fel efter 3 omgangar skall omhoppning ske om medaljerna.

Antal hastar per ryttare:
Ryttare far endast start en ponny/héast i finalen (per kategori).

Forslaqg till manual for arrangdrer av SM i hoppning

Mal:

Att SM genomfors pa ett satt som gynnar de aktiva.

Att SM genomfors pa liknande satt oavsett arrangor.

Att arrangor far hjalp med planering och genomférande av SM.



Vardeord for ett SM:

_ Gladje

- Spénning

- Utmaning
- Utveckling
- Erfarenhet
- Trygghet

Till SM utses en person att vara kontakt mellan forbund och arrangér sa snart
SM &r bestamt. Denna person hjalper arrangéren fran start, t ex med att folja
denna mall for arrangemanget, under férberedelsetiden och under hela
tavlingen.

SM ska ha en av SVRF utsedd teknisk delegat som bollplank till banbyggaren
och arrangoéren. SM ska vara en tdvling som utmanar ”de bésta” samtidigt som
andra ska kunna fa en bra SM-erfarenhet. Tavlingen ska ridas som en
“trestegsraket”.

SM-ryttarna ar huvudgaster och SM-klasserna ska ga pa attraktiv tid under
dagen, dvs inte forst eller sist.

Samma dag som kval 2 rids ska det finnas en klass for ryttare som ar uteslutna
fran kval 1. Lamplig hojd ar LA.

Propositionen ska finnas i TDB minst atta veckor fore tavlingsstart. Det ska
framga vad som ingar i meetingavgiften (vanligtvis tavlingsstarter, familjefest
for en person, box och veterinaravgift)

Ryttarna fyller i en blankett som speakerpresentation dér de beréttar om sig
sjalva och sin ponny — vad de gjort tillsammans, nagot speciellt hos ponnyn,
vem de tranar fér m.m.

SM omgang 1 och 2 samt A- och B-final ska ha egna prisutdelningar.
A-finalernas samtliga deltagare ska ha rosett och plakett.

B-final ska vara egen klass och enbart 6ppen for SM-deltagande ekipage.
Samtliga deltagare ska fa en minnesgava i form av SM-rosett och SM-plakett.

Rosetter, plaketter och hederspriser ska vara SM-massiga, dvs av lite hogre
klass”

Fredagskvéllen ska ha en familjefest. Tavlingsprogrammet planeras sa att alla
SM-ryttare har mojlighet att vara med pa festen.

Det &r trevligt om arrangoren kan ha forsaljning av SM-kollektion och
liknande samt ha fotografering eller filmning av deltagarna.



6. Bilaga — Riksidrottsforbundets riktlinjer — www.rf.se — 2014-01-09

Riktlinjer barn och ungdomsidrott

Nedan visas de riktlinjer som finns i Idrotten Vill, idrottens idédokument. Dessa
beskriver pa ett 6vergripande plan pa vilket sétt en trygg och utvecklande barn och
ungdomsidrott bor utformas.

Riktlinjer Idrott for barn

» Idrott for barn ska bedrivas ur ett barnrattsperspektiv och folja FN:s konvention om barns
rattigheter (Barnkonventionen).

* Idrott for barn ska vara lekfull, allsidig och bygga pa barnens egna behov och forutséttningar
samt ta hansyn till variationer i utvecklingstakt.

« Idrott for barn ska utformas sa att de kan lara sig idrotten och fa ett livslangt intresse for den.

« Idrott for barn ska i forsta hand bedrivas i enkla former i naromrédet. Aven
tavlingsverksamheten ska huvudsakligen ske lokalt och resultaten ska ges liten
uppmarksamhet.

* Idrottsforeningarna ska erbjuda alla barn en kamratlig och trygg social milj6, dir de kan
utvecklas och bli delaktiga i utformningen av verksamheten och darmed vanja sig vid att ta
ansvar for sig sjélva och andra.

» Idrott for barn ska ledas av ledare med grundldggande kunskap om barns fysiska, psykiska
och sociala utveckling.

* Barn ska i idrottsverksamheten fa lédra sig att ta hansyn till kamrater och ledare samt léra sig
vikten av rent spel.

 Barn mar bra av att utdva flera olika idrotter och ska ha ratt att gora detta i olika foreningar.

* Idrottsrorelsen ska 1 samverkan med skolan bidra till 6kad fysisk aktivitet inom ramen for
den samlade skoldagen.

Riktlinjer Breddidrott for ungdom

* Idrott for ungdomar upp till 18 ar ska bedrivas ur ett barnrattsperspektiv och folja FN:s


http://www.rf.se/

konvention om barns réattigheter (Barnkonventionen).

« Overgangen mellan barn- och ungdomsidrotten ska ske successivt och hansyn tas till
individernas olika behov, forutsattningar och utvecklingstakt.

« Overgangen mellan breddidrott och elitinriktad tavlingsidrott eller omvint for ungdomar ska
ske successivt.

* Idrottsrorelsen ska i storre utstrackning utveckla tranings- och tavlingformer som svarar mot
flickors och pojkars behov av breddidrott.

» Idrottsrorelsen ska ta tillvara ungdomarnas egna erfarenheter och synpunkter i utformning
och ledning av tranings- och tavlingsverksamhet.

* Ledare inom ungdomsidrotten i féreningar och forbund ska 4 mdjlighet att fordjupa sina
kunskaper saval om traningsplanering inom den egna idrotten som om flickors och pojkars

fysiska, psykiska och sociala utveckling.

* Ledarskap ska vara en naturlig del av ungdomars idrottsutbildning som en stimulans till och
forberedelse for framtida ledaruppdrag.

Riktlinjer Elitinriktad idrott for ungdom

* Idrott for ungdomar upp till 18 ar ska bedrivas
ur ett barnréttsperspektiv och folja FN:s konvention om barns rattigheter (Barnkonventionen).

* Alla flickor och pojkar som har talang och ambition att gora en seri0s elitsatsning ska ges
mojlighet att gora detta under socialt trygga former.

« Overgangen mellan barn- och ungdomsidrotten ska ske successivt och hansyn tas till
flickors och pojkars olika behov, forutsattningar och utvecklingstakt.

« Tivlingsverksamheten for savil flickor som pojkar ska utformas sa att den stimulerar till
kvalitativ och langsiktig idrottslig utveckling, och motverkar utslagning.

* De som leder ungdomsidrotten i foreningar och férbund ska fi mojlighet att fordjupa sina
kunskaper savél om traningsplanering inom den egna idrotten som om flickors respektive

pojkars fysiska, psykiska och sociala utveckling.

* Den s k svenska modellen, dir mgjligheter ges att kombinera elitsatsningen med studier pa



gymnasial niva, ska utvecklas ytterligare genom att idrottsgymnasieverksamheten knyts
narmare till stodsystemet for den elitinriktade idrotten.

» Ungdomar som satsar pa elitinriktad tavlingsidrott ska fa mdjlighet att skaffa sig kunskaper
om de faktorer som paverkar deras idrottande och fa inflytande 6ver besluten i fragor som ror
dessa.

* Svensk ungdomsidrott ska utvecklas enligt idrottens etiska vérderingar. Alla inblandade ska
aktivt motverka bruket av doping och andra regelOvertradelser samt kontinuerligt diskutera
var de etiska granserna gar for de standigt forfinade metoder som anvands for att uppna béttre
resultat.



